
 　　　小学1年生同窓会    　　 クリスマス会

15日 休

22日 休

29日 休

11月  おいもパーティー

 ７月　中学1年生同窓会 12月  クリスマスリース作り

1月5日 休

来年１月は19日～開催を予定しています。
よいクリスマスとお正月をお迎えください。

8日 乳児・地域クリスマス会（要予約）

〒206-0035　　　東京都多摩市唐木田１丁目８番２

TEL 042-357-0711　　FAX 042-357-0722

http://www.risunokihoikuen.com/

1日 休

りすのき保育園

月曜日 10:00～11:30

12月予定

地域・乳児クリスマス会

乳児のお部屋では小さなクリスマスのお祝いをします。
みんなで幸せを願いながら、温かいひとときを一緒に過ごしましょう。

日時　；12月8日（月）
       　  （集合）9：50
　　　　（開始）10：00～ （終了）10：45
             ※時間を守ってお越しください。
場所　；りすのき保育園　木の実の部屋
参加費；無料
定員　；5組
予約　；要予約・電話予約をお願いします。

≪1月の予告≫
お正月あそびを楽しむ会

獅子舞がやってきます。
健康を祈願しつつお正月の伝統行事を楽しみましょう。

日時　；1月14日（水）
　　　　10：30～11：30
場所　；りすのき保育園　木の実の部屋
定員　；5組
参加費；無料
予約　；要予約・電話予約をお願いします。

2025年　12月号子育て通信

りすのき保育園では地域のみなさまとの交流を大切にし

安心して楽しく子育てができるよう応援していきます。

 ５月　おはなし会

 　　　夏まつり  １月　お正月あそびを楽しむ会

10月   おやこ体育あそびの会  ２月　こりす展

※　その他、HPや掲示でもお知らせいたします。

木の実の部屋 ≪なごやかタイム≫

地域交流 年間予定

今月の地域活動行事



りすのき保育園ＨＰ とうきょう福祉ナビゲーション

http://www.risunokihoikuen.com/ http://www.fukunavi.or.jp/fukunavi/

多摩市ＨＰ 東京都感染症情報センター

http://www.city.tama.lg.jp/ http://idsc.tokyo-eiken.go.jp/

多摩市医師会 暮らしの中の医療情報ナビ

http://www.tama-med.or.jp/

　　おいもパーティーのご報告

11月14日（木）唐木田公園にて
“おいもパーティー”を行いました。
地域の親子とわらべうた。
あいさつしたり、手をつないだりと
一緒に楽しみました。
もちろん、お芋もおいしくいただきました。

　　　　　　　　≪心からのプレゼント≫ 　　　２０２５．１2

今年はインフルエンザの流行りが早かったですね。我が家も波にのまれ
てバタバタしているうちに、気が付いたらすっかり銀杏が色づいていま
した。みなさん無理せず、ホッと一息つきながら師走をお過ごしくださ
い。
　さて、クリスマスも近くなりプレゼント選びに頭を悩ます日々です
が、三女が最近こんなことを言いました。「お姉ちゃんたちはお小遣い
があるから買って用意できていいなー、私は手作りの物しか用意できな
いもん」そういって毛糸で編んだミサンガを作っていました。「手作り
で作ってくれたものが一番うれしいよ。世界に一個しかないじゃん」そ
う伝えたのですが、娘は不服そうです。そんな風に思うのも大きくなっ
た証拠でしょうか。
　思い返せば大きくなった子どもたちも小さな頃は私によくプレゼント
してくれました。道で拾った花びらやどんぐりや石、枝や葉っぱなど、
私からするとなんでこんなものを、と正直思うようなものも「ママにあ
げる」といって渡されました。そして、忙しい毎日の中でそのプレゼン
トを机に置きっぱなしにしていたりすると「せっかくあげたのに、マ
マ、大事にしといてよ」とその後も見逃しません。急に「あげたアレ、
どーした？」という子どもからのチェックには想像力を働かせて対応し
たものです。そんなプレゼントをもらわなくなった今となっては、くれ
ていた時の娘たちの気持ちを有難く感じます。一方で、忙しくしている
私を笑顔にしてくれてたのかな、さみしく感じることがあってプレゼン
トで気持ちを引きたかったのかな、と振り返って深読みもしてしまいま
す。もちろん、自分が特別だと思った物、素敵だと思ったものは大好き
な人にあげたい、他の人にはあげたくないけど大好きな人には喜んでも
らいたい、という思いもあるでしょう。そこに込められた思いを今なら
色々と考えられます。小さなモノたちの中には思いがギュッと詰まって
いますから、とりあえず正直な気持ちは置いといて、「ありがとう！う
れしい！」と笑顔で受け取ってくださいね。それが子どもにとっての全
てですから。（公認心理師　藤井あづさ）

木の実のへや《なごやかタイム》
就学前のお子様と保護者の皆様を対象に、ホールを開放し、自由に遊んでいた
だきます。定期的に行う講演会や体験企画を通して、子育ての楽しさを共有し
たり、様々な交流の場としてご利用ください。

こぶしのへや（一時保育・休止中）
就労・出産・介護・育児疲れなど様々な理由により、お子様を一時的にお預か
りすることができます。ご利用前に面接および予約が必要ですので、まずは、
りすのき保育園までご連絡ください。

子育て相談室
離乳食・健康・しつけ等、育児に関すること全般について、園児の保護者から
の相談に限らず、地域のみなさまからの相談も受け付けております。
どうぞ遠慮なくお声をおかけください。

赤ちゃん・ふらっと
東京都の『赤ちゃん・ふらっと』に適合した施設です。小さなお子さまを連れ
た方々に、安心してご来園いただけるよう、おむつ替えや授乳などが行えるス
ペースも用意しています。

http://www.fukushihoken.metro.toky
o.jp/inavi/

子育てサポート

子育て情報

にじいろポケット≪公認心理師から≫

お知らせ
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