
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

秋の深まりとともに、朝夕ひんやりとした空気を感じるようになってきました。先日、職員２名で『立川

保育セミナー』という研修に参加してきました。乳児と幼児の環境について学んだり、わらべうたや詩を

唱えて遊びながら学んだりする時間がありました。その時に、職員２名で表紙の詩(世界の子ども詩集１ 

羽仁協子編 コダーイ芸術教育研究所刊)を掛け合いにして披露しました。わらべうたや詩は、歌詞自体に

深い意味を持っているものがあったり、言葉遊び自体を楽しんでいるものがあったり様々な種類のものが

あります。私たちは詩の世界観をイメージしながら唱えました。保育園でも職員が子どもに詩を唱える時

間があります。たくさんの言葉やイメージに触れ、これからも情緒豊かな子どもたちに育っていって欲し

いと思います。 

 

 

理   念  ○ りすのき保育園は、キリスト教精神に基づき、乳幼児の健康な心身の成長をめざした 

保育と保育運営を行っていきます。 

 

活 動  ○ 秋の実りに感謝しておいしく食事をいただく。 

○ 秋のさんぽを楽しみ、落ち葉や木の実を拾い、喜び、制作活動を行う。 

 

キリスト教保育   「あふれるばかりに感謝しなさい。」コロサイ信徒への手紙 2 章 6 節 

同法人かしのき保育園の卒園児の保護者(関島さん)は日本をはじめ欧州で数々の賞を受賞されています。今回

「美術の窓 9 月号」で画家としてのご本人の思いが作品とともに紹介されているものを届けてくださいました

ので、その一部を紹介させていただきます。「世界に目を向けると、情勢はますます混沌とし、戦争による悲惨

な映像が目に入ってきます。これが現実であると思うと心が痛みます。しかし決して遠い外国のことではなく、

その波はそこまで来ている気がします。」私もこの方と全く同じ思いがいたします。敗戦後８０年の今年、過去

の歴史から学び、間違いを繰り返さない平和な世界を求め、目指したいものですね。（福島） 

 

消 息   （園児 職員）異動ありません 

       （実習生）白梅学園大学 明星大学  よろしくお願いいたします 

 

予定日程   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

りすのき だより
  

 

 

 

4 日(火) 0 歳児・全園児［幼児］健診 

5 日(水) 芋ほり遠足［幼児］※黒川 

6 日(木) 遠足予備日 

10 日(月) 避難訓練 

11 日(火) 陶芸［年長］ 

12 日(水) こども礼拝 

13 日(木) おいもパーティー 

      ※どんぐりの部屋が参加します 

14 日(金) おいもパーティー予備日 

19 日(水) 食べ物の話 鮭（堀内さん） 

 

20 日(木) 絵本読み聞かせ[どんぐり] 

26 日(水) こども礼拝・誕生日会 

27 日(木)  身体測定 

28 日(金)  こりすキッチン 
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各ご家庭(現 0～4 歳児)に入所継続のし

おりを配布いたしました。期間内に多摩

市または保育園にご提出ください。 

保育園提出は 11/4(火)～11/11(火) 

 

 



 

 

おいもパーティー 

秋の実りをお祝いしみんなで 

楽しいひとときをすごしたいと思います。 

日時：11 月 13 日（木） 

※雨天の場合 14 日（金） 

   10:45～11:15 

場所：唐木田公園 

どんぐりの子ども達、地域の方が参加します。 

※お休みの都合つく方は、親子での参加も 

お待ちしております！ 

 

 

※詳細はポスターや今後お渡しする 

プログラムをご覧ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

くるみの部屋（０才）       なつめの部屋（１才） 

くるみ 

おひさまテラスで自然を感じながら 

体を動かして遊びます。 

なつめ 

大人や友だちと手をつないで公園へ行きま

す。走ったり砂で遊んだり、秋ならではの

自然に触れて遊びます。 

まつぼっくり 

歩く距離を延ばして少し遠くの公園に散歩

に行きます。おそらの園庭にも遊びに行き

ます。 

どんぐり  

秋の自然物に触れながら遊びます。 

戸外遊びの予定       

 

まつぼっくりの部屋（２才） 

木の実の部屋（子育て支援） 

 朝晩は涼しく、上着を着て過ごす季節にな

ってきました。晴れた日には、そよかぜのお

庭や公園で元気にあそんでいます。 

 保育参観が始まりました。保護者の方と一

緒に公園へ散歩に行ったりお部屋で遊んだり

しています。お父さんお母さんを見ると「な

んでいるの？」と、子どもたちの嬉しそうな

姿が見られます。公園では一緒に走ったりお

山に登ったりして遊んでいました。園とは違

ったお家での様子も聞くことができました。

これからのご家庭も引き続きよろしくお願い

いたします。 

 おそらの園庭にも少しずつ遊びに行き始め

ています。ルールを覚えながらとても楽しそ

うに遊ぶ姿が見られます。今月も戸外でたく

さん体を動かしたいと思います。

 

 

 

 

どんぐりの部屋（３・４・５才）       

 

朝晩の空気がひんやりしてきました。

日中は過ごしやすくやわらかな日差しの

もと、子どもたちは元気いっぱい戸外で

遊んでいます。 

そよかぜのお庭では、初めは砂が手に付

くことにドキドキする子もいましたが、

今では夢中になってバケツに砂を入れて

遊んでいます。これからも砂を触ったり

すくったりの経験を沢山していきたいと

思っています。 

最近ではどの子も靴下や靴の脱ぎ履き

を意欲的に行うようになりました。身の

回りのことを自分でやってみようとする

気持ちを大切にし、必要に応じて手伝い

ながら見守っていきたいと思います。 

 

 

一気に涼しくなり、朝晩はぐっと冷えるよ

うになってきました。  

天気の良い日にはおひさまテラスでボール

や引き遊具を追いかけ歩いたり、這ったり、

いきいきと遊んでいます。 

はっぱを手に取り握ってみたり、風で揺れ

るはっぱを眺めたりと自然に触れすごしてい

る子どもたちです。１１月も秋の自然を感じ

ながら戸外遊びも楽しみたいと思います。 

お部屋ではおともだちにおもちゃを渡した

り、遊んでいる様子をじっとみたり互いに刺

激を受けながら過ごしています。 

保育参観が始まりました。日頃どのように

あそび、食事などして生活しているのか少し

ですが保育園での様子を見ていただけたらと

思います。 

 


