
地域では、インフルエンザ、溶連菌、マイコプラズマ肺炎が流行しているようです。 

インフルエンザは、発症し 3日以内に薬を服用することで、症状が軽減されるといわれているので、 

早めの治療を受けることをお勧めいたします。 

「年末は何かと忙しくしなりますが、 

お子さんの怪我や事故には十分気

をつけてお過ごしください。」 

うっかり子どもから目を離してしまわないよ

うに、注意しましょう。 
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子どもの皮膚

は大人よりデ

リケートで、

すぐに深部ま

でダメージを

受けてしまい

ます。 

良いお年をお迎えください☆彡 

たま広報（12/20 号

に掲載）の休日診療

の一覧表です。 

発熱や体調不良でご

心配な時にご活用く

ださい。 

もしお休み中に感染

症にかかってしまっ

た際には、医師の診

療のもと十分な休養

をとり、保育園に登

園した時にご連絡く

ださい。 

どうぞ、気を付けて

お過ごしください。 

 


