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　りすのき保育園では地域のみなさまとの交流を大切にし、 

安心して楽しく子育てができるよう応援していきます。 

りすのき 
2013年　2月号

りすのき保育園 

子育て通信 

  ５月　きっず･いん･ざ･きっちん  

  ６月　親子で田植え体験 

  ７月　中学 1 年生同窓会 

  ８月　小学 1 年生同窓会 

  　　　夕涼み会 

１０月  親子体育遊びの会 

　　　  親子で稲刈り体験 

１１月  おいもパーティー 

１２月  クリスマスリース作り 

　　　  クリスマス会 

  １月　親子でもちつき体験 

  ２月　きっず･いん･ざ･きっちん 

　　　  こりす展 

　　　  ひなまつり 

その他HP や掲示でもお知らせいたします。　 

地域交流年間予定 

今月の地域活動行事 

 木の実の部屋《なごやかタイム》2月予定 

 

Time 10：00～13：00 

きっず・いん・ざ・きっちん　～ 三色白玉だんご ～
　　　桃・白・緑。美しい三色白玉だんごを作ります。

日時　　；2月2日（土）10：00 ～ 11：00

場所　　；りすのき保育園　木の実の部屋　

参加費　；子ども100円・大人200円　　対象年齢；幼児およびその保護者

定員　　；10組　　　         　　　予約；要予約…電話予約をお願いします。

備考　　；主なアレルゲン［ 大豆 ］

　　　　　その他の食材でアレルギーをお持ちの方も事前にお申し出下さい。　　　　

 
 

（＊）2月22日は保育園行事のため、12：00で木の実の部屋は終了とさせて頂きます。

         ご了承ください。
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絵本読みきかせ 

 

 

こりす展

りすのき保育園ってどんなところ？

子どもたちの遊びの様子、描画、作品をご紹介いたします。

日時　　；2月14日（木）・15日（金） 16：00 ～ 19：30

　　　　　手作りコーナー［手作り雛］※材料費100円　16：00 ～ 18：00

            　お茶のコーナー［いちご大福］※1個150円　 16：00 ～ 19：00 

            　2月16日（土）※展示のみ      10：00 ～ 17：00

場所　　；りすのき保育園

備考　　；園の駐車場は送迎のみのご利用となっております。お車でのお越し

　　　　　の際は、近隣の駐車場をご利用くださいますようお願い致します。

ひな祭り（保育所体験）

ひな祭りを保育園の子どもたちと一緒に、親子で過ごしましょう。

日時　　；2月26日（ 火 ） 9：30 ～ 11：00　

場所　　；りすのき保育園　

対象年齢；0・1・2歳児　　定員　　；6組（0・1・2歳児で各2名ずつ）

参加費　；無料　　　　　　予約　　；要予約・電話予約をお願いします。

　　　　

　

 

お休み 

お休み 

 

 

こりすの音楽会

薗田勉慶さんによる、トロンボーン演奏。素敵な時間をお過ごしください。

日時　　；2月19日（ 火 ） 10：30 ～ 11：00

場所　　；りすのき保育園　　定員　　；10組　

参加費　；無料　　　　　　　予約　　；要予約・電話予約をお願いします。

　　　　

　

 

エプロンシアターおはなし会・小学生による絵本読みきかせ

歌やお話しを親子でゆっくりと楽しみましょう。

講師　　；寄神光代氏　（多摩市文庫連絡協議会会長、布絵本ピエロ所属）

日時　　；2月20日（水）16：00～16：30

場所　　；りすのき保育園　　定員　　；10組　

参加費　；無料　　　　　　　予約　　；要予約・電話予約をお願いします。　　　



お知らせ

木の実のへや《なごやかタイム》（子育て支援センター）
　就学前のお子様と保護者の皆様を対象に、ホールを開放し、自由に遊んで　

いただきます。定期的に行う講演会や体験企画を通して、子育ての楽しさを　

共有したり、様々な交流の場としてご利用ください。

こぶしのへや（一時保育）
　就労・出産・介護・育児疲れなど様々な理由により、お子様を一時的に　　

お預かりすることができます。ご利用の前には面接および予約が必要ですので、

まずは、りすのき保育園までご連絡ください。

子育て相談室
　離乳食・健康・しつけ等、育児に関すること全般について、園児の保護者

からの相談にかぎらず、地域のみなさまからの相談も受け付けております。　　　

どうぞ遠慮なくお声をおかけください。

赤ちゃん・ふらっと
　東京都の『赤ちゃん・ふらっと』に適合した施設です。小さなお子さまを　

連れた方々に、安心してご来園いただけるよう、おむつ替えや授乳などが　　

行えるスペースも用意しています。

子育てサポート

 
 

http://risunoki.hoikuen.to/ 

 
 
  

http://www.city.tama.lg.jp/

 

http://www.tama-med.or.jp/

りすのき保育園ＨＰ

多摩市ＨＰ

多摩市医師会　　　　　　

 
http://www.fukunavi.or.jp/fukunavi/ 

 
 

 
 

http://idsc.nih.go.jp/index-j.html 

とうきょう福祉ナビゲーション

感染症情報センター

にじいろポケット

子育て情報
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暮らしの中の医療情報ナビ　　　　　　

metro.tokyo.jp/

 

inavi/k/

  

  

  

  

  

  

   

http://www.fukushihoken.

 

    

 

＝＝ 絵本の読み聞かせ ＝＝

図書館や本屋さんに行くと、その季節や時期に合った本がコーナーに集め

られています。りすのき文庫でも毎月選りすぐりの絵本を紹介していますね。

普段なら手に取らないような本も、読んでみようかなという気になります。 

先日行った本屋さんには、鬼にちなんだ絵本がずらりと並べられていまし

た。4 歳の娘のお気に入りは『かえるをのんだととさん(福音館)』。新潟県の昔

話が元になっているお話です。ととさんと和尚さんの掛け合いののち、鬼が

逃げていく最後は何度読んでも笑えます。 

最近、絵本の読み聞かせに関して、脳科学の分野で新しい事実がわかって

きました。それは絵本を読んでもらっている時に活発に働いている部分は、

思考力や知育と関係のある前頭前野ではなく、大脳辺縁系だということです。

大脳辺縁系は感情を生み出し、人間の基本的な行動を決定する領域です。結

果的には文字を覚えたり、想像力が育ったりということはあると思いますが、

絵本を読んでもらっているその時間は、感情が大きく動いているのです。つ

まり、喜怒哀楽・やる気、こういった気持ちが育っている時間なんですね。

この部分を小さなころから働かせることで情緒が安定し、感情豊かに育つと

いわれています。一方、読んでいる親は前頭前野が働いているのだとか。 

読み聞かせるのも時間のない時は大変、早く自分で読めるようになってく

れないかしら、と思うこともありますが、お互いの脳を活動させるためにも

読み聞かせることが大切と改めて感じました。 （臨床心理士 藤井あづさ）

パートナー保育・りすのキッズ更新手続きについて

　パートナー保育とりすのキッズは、年度更新となっております。

　更新手続きがない場合は、3月末で解除となりますので、お忘れ

   にならないよう、ご注意ください。

　詳細は、りすのき保育園までご来園、又はお問い合わせください。
　
　


